
Frauen-Eishockey-Camp 2016 
5. bis 7. August 2016 
7550 Scuol (Eishalle Gurlaina) 
 
Teilnehmende 
Teilnehmende: ab Jahrgang 2004 oder nach Absprache 
Teilnehmerinnenzahl: max. 30 Spielerinnen und 4 Goalies 
Bei grosser Teilnehmerinnenzahl werden zwei Leistungsstufen eingeteilt 
 
Unterkunft und Verpflegung 
Unterkunft: Jugendherberge, 7550 Scuol, 6-er Zimmer 
Verpflegung: Frühstück in der Jugendherberge Scuol 
 Mittag- und Abendessen im Restaurant der Eishalle 
 Zwischenverpflegung (Snacks) in der Eishalle 
 
Angebot 
Eistraining (7.5 Stunden garantiert) 
Skills and Drills auf dem Synthetic-Eis 
Goalietraining 
Off-ice-Session mit dem Focus auf explosive Kraft und Beweglichkeit 
Theorie 
Videoanalyse und Tipps als Geschenk (Sehe was du kannst und deine Stärken) 
Aufenthalt im Bad „Bogn Engiadina“ 
 
 

Unser Team 
Die Coaches: Mag. Oldrich Jindra, Campleiter und Coach mit 
 Swiss coaching licence A 
 Jon Corsin Rizzi, Goalietrainer und ehemaliger Nati-B- 
 Goalie 
 
Warum wir 
Hervorragende Infrastruktur 
Lernprozess anstatt Show 
Einzigartig 
Qualität statt Quantität 
Trainingstrikot als Souvenir 
 
Informationen 
Kosten: CHF 295.- ohne Übernachtung 
 CHF 355.- mit Übernachtung 
Bezahlung: CH75 0077 4110 0846 0740 0 
 Konto-Inhaber: Club da hockey Engiadina, 7550 Scuol 
 Bis spätestens 1. Juli 2016 
Anmeldeschluss: 17. Juni 2016 
Versicherung: Sache der Teilnehmerinnen 
Ausrüstung: Spielerin muss über eigene und komplette Ausrüstung 
 verfügen 
Weitere Infos: https://hockey-skills-factory.com 
 
Unsere Partner: 


