Frauen-Eishockey-Camp 2016

5. bis 7. August 2016
7550 Scuol (Eishalle Gurlaina)

Teilnehmende

Teilnehmende: ab Jahrgang 2004 oder nach Absp
Teilnehmerinnenzahl: max. 30 Spielerinnen und 4 Gog

Bei grosser Teilnehmerinnenzahl werden zwei Leistugig8$tufen eingetgilt

Unterkunft und Verpflegung

Unterkunft: Jugendherberge, 7550 ol, 6-er Zimmer

Verpflegung: Frihstick in der Jugg erberge Scuol
Mittag- und Abende; im Restaurant der Eishalle

Zwischenverpflegu nacks) in der Eishalle

Angebot

Eistraining (7.5 Stunden garantiert)
Skills and Drills auf dem Synthetic-Eis
Goalietraining

Off-ice-Session mit dem Focus auf explosi raft und Beweglichkeit
Theorie
Videoanalyse und Tipps als Geschenk (Sehé

Aufenthalt im Bad ,Bogn Engiadina“

Unser Team

s du kannst und deine Starken)

Die Cg giter und Coach mit

Waruml wir

Hervorfagende Infrastruktur

Lernpr@zess anstatt Shaw
Einzigantig

Qualitat sgatt Quantitat

Trainingstri%ot als Souvenir

Informationen

Kosten: F 295.- ohne Ubernachtung
CHF @it Ubernachtung
Bezahlung: CH75 0077 4110 0846 0740 0
Konto-Inhaber: Club da hockey Engiadina, 7550 Scuol
Bis spatestens 1. Juli 2016
ARQeldeschluss: 17. Juni 2016
VersichS@ag: Sache der Teilnehmerinnen
Ausrustung: Spielerin muss Uber eigene und komplette Ausriistung
Weitere Infos: https://hockey-skills-factory.com
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Unsere Partner: Sport Gurlaina ./



